
 

 
 
 

 

 

Kairos 
Sommer-Retreat  
22. bis 28. Juni 2012 

 

Die Welt ist genug! 
 

An diesen Tagen werden wir uns auf das Wesentliche besinnen – nicht mehr und nicht weniger. Sechs 
Tage Zeit für Dich und Dein Leben. Du kannst Dir Deines Weges gewahr werden in Momenten voll-
kommenen Alleinseins mit Dir und Deinen Wegbegleitern. 
Was gibt es Schöneres, als miteinander die Wahrheit zu teilen: Deine Wahrheit auszusprechen und Dir 
selber dabei zuzuhören, der Wahrheit des Anderen zu lauschen und Dich selber darin anklingen zu 
spüren? Es entsteht Intimität – eine direkte Erfahrung der Wirklichkeit in einem urteilsfreien Raum, 
ganz allein und zugleich Teil von Allem. 
So viel und vieles mehr und nichts von alledem und etwas ganz anderes gibt es hier für Dich zu ent-
decken! Die Rahmenbedingungen dieses Retreats, die anderen Teilnehmer und eine klare und liebevolle 
Anleitung werden Dich darin unterstützen, jenseits aller Programmierungen und gedanklichen oder 
spirituellen Konzepte Deine eigene Wahrheit herauszufinden – auf eine der wesentlichen Fragen: 
 

Wer bin Ich? 
Was bin Ich? 

Was ist Leben? 
Was ist ein Anderer? 

Wie bin ich, wenn vollkommen allein? 
Was ist Liebe? 

Was ist Sexualität? 
Was ist Intimität? 

 
Gutes gesundes Essen, eine wunderschöne Atmosphäre, Kommunikationsübungen (Dyaden), Zeiten 
der Stille, Atemarbeit, Arbeitsmeditationen, ausgedehnte Spaziergänge am See (Baden!) und was der 
Augenblick des Kairos uns unverhofft noch bringen mag, dienen dazu im Hier und Jetzt Deinen 
bisherigen Weg zu klären und Dich zu öffnen für das, was kommen mag. 
 
Mit anderen Worten: 
Dies ist eine Einladung zur Feier des Lebens. Zeit nach Hause zu kommen, in ein und dieselbe 
Wirklichkeit, um uns dort wieder zu finden – wo wir die ganze Zeit schon sind! 
Indem wir die Wahrheit des Augenblicks miteinander teilen, lösen sich nach und nach alle Strategien 
auf, mit denen wir es gewohnt sind, uns selbst und die anderen davon abzubringen hier zu bleiben. In 
der Wirklichkeit fehlt es uns an nichts. Die Welt ist genug! 



 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

Informationsabende: 
Freitag, den 20. April  |  19.00 – 21.30 Uhr 
Freitag, den 25. Mai  |  19.00 – 21.30 Uhr 

 
Vorbereitungs- & Einstimmungstage (optional): 

21. April  |  9.30 – 18.00 Uhr  |  60,-  

26. Mai   |  9.30 – 18.00 Uhr  |  60,-  
 

Rahmenbedingungen: 
Zeit:  Freitag, den 22. Juni 2012 um 16 Uhr bis Donnerstag, den 28. Juni um 14 Uhr 

Ort:  Seminarhaus Schorfheide am Grimnitzsee bei Berlin 
Beitrag:  360,- Seminarbeitrag (*) + 300,-  U/V 

(* 300,-  ermäßigt bei Anmeldung bis zum 22. April) 
 

Leitung, nähere Information & Anmeldung: 
Johannes Michels, Heilpraktiker – C4-Homöopathie & Wegbegleitung 

Mysterienraum zur Sprechenden Zeder  |  Mysterienschule Paris quadrifolia 
Templiner Straße 11, 10119 Berlin, Tel. 030/28 59 82 69 

www.johannes-michels.de  |  rose@johannes-michels.de 
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